
MODALITÀ di ISCRIZIONE e PAGAMENTO: 
 
Prima di procedere con l'iscrizione contattare tramite mail  la 
segreteria organizzativa per verificare la disponibilità dei posti.  
 

Quota di partecipazione al corso: 
€ 750,00      + iva 

 
La quota include un kit completo. 
 
TERMINE D’ISCRIZIONE:  
L’Iscrizione si intende accettata alla ricezione via mail 
ecm@villafulvia.it  del: 

• Modulo di iscrizione debitamente compilato e firmato  
• Ricevuta dell'avvenuto pagamento della quota di 

partecipazione.  
 
PAGAMENTO:  
Il Pagamento deve essere effettuato tramite Bonifico Bancario 
intestato a:  
Giunone S.p.a Unipersonale  
Codice IBAN: IT 85 Q 02008  05364  000500038678 
N.B.: Nella causale del Bonifico Bancario deve essere indicato:  
1. Corso per il quale si effettua il Pagamento  
2. Nome e Cognome del partecipante.  
 
DISDETTE e RIMBORSI: In caso di disdetta:  
• entro 15  giorni dalla data del corso verrà rimborsato l'80% 
della quota versata 
•  fino a 3 giorni lavorativi prima della data di inizio del corso, 
verrà restituito il 50% della quota   
• oltre il termine sopra indicato, non verrà effettuato nessun 
rimborso.  
 
La Segreteria organizzativa si riserva di non attivare il corso 
qualora non sia raggiunto il numero minimo di partecipanti 
previsto.  
In tal caso verranno concordate con gli iscritti le modalità di 
rimborso. 
 
 
Sede 
Sala Convegni  
Casa di Cura Villa Fulvia 
Via Appia Nuova, 901 00178 Rom 

SCHEDA D’ISCRIZIONE 
 
Cognome*_______________________________________ 
 
Nome*__________________________________________ 
 

Codice Fiscale*___________________________________ 
 
P. Iva*__________________________________________ 
 
Indirizzo*_______________________________________ 
 
CAP* Città* (Prov.*)_________________________(____) 
 
Telefono/Cellulare/Fax*_________/__________________ 
 
e-mail___________________________________________ 
 
Qualifica*________________________________________ 
 
Ente di appartenenza______________________________ 
 
Indirizzo lavorativo________________________________ 
 
CAP Città (Prov.)___________________________(_____) 
 
INTESTAZIONE FATTURA (solo se diversa 
dall’anagrafica precedente) 
 
Intestatario fattura________________________________ 
 
Indirizzo_________________________________________ 
 
CAP Città (Prov.)__________________________(______) 
 
C.F./ P. IVA______________________________________ 
 
RICHIESTA CREDITI FORMATIVI    SI  □    NO  □ 
 
FIRMA__________________________________________ 
 
* dati obbligatori per svolgere le operazioni di segreteria 

 
 

“FIBROLISI DIACUTANEA E 
INSTRUMENT ASSISTED SOFT 

TISSUE MOBILIZATION APPLICATE: 

NELL CLINICA QUOTIDIANA, NELLO 
SPORT E NELL’ESERCIZIO 

TERAPEUTICO” 
 

ROMA 
29 e 30 marzo 2025 

 
 
 

 Segreteria Organizzativa 
Per informazioni contattare  

ecm@villafulvia.it 
RELATORE 

Corrado Comunale  
Masso-Fisioterapista L.403/71-DM7/9/76 
TRSM Lombardia 
Perfezionato nel trattamento degli esiti cicatriziali 
 
Lorenzo Gay 
Fisioterapista 
OFI Lazio 
Perfezionato in ambito muscoloscheletrico e sportivo 
 
Durata DEL CORSO: 2 giorni 

Numero massimo partecipanti: 18 

Fisioterapisti, Terapisti neuropsicomotricità età evolutiva e 

medici in medicina fisica e riabilitazione  

CREDITI: 23.4 
OBIETTIVI 

L’obiettivo di questo percorso di formazione sarà 

mailto:ecm@villafulvia.it
mailto:ecm@villafulvia.it


addestrare dettagliatamente ogni discente 
all’utilizzo consapevole sia degli strumenti a lama 
nella manipolazione miofasciale strumentale, che 
quello degli strumenti a gancio impiegati nella 
tecnica di fibrolisi diacutanea. Il tutto in un’ottica di 
totale integrazione in vari distretti corporei. Inoltre, 
verranno illustrati ipotetici casi clinici, e 
l’integrazione dei più appropriati esercizi 
terapeutici. 

 

PROGRAMMA 
 

29 MARZO 2025 

8:30 Registrazione partecipanti 
 
9.00 Panoramica sugli IASTM, descrizione degli strumenti a lama 
EGI®e ganci Simulazione Macroscopica della potenziale 
normalizzazione del tessuto Risposte Microscopiche a livello 
cellulare 
Risposte Neurologiche alla stimolazione meccanica 
Meccanotrasduzione 
Evoluzione delle rispettive metodologie nel corso degli anni 
Differenze tra le spatole dei lisori Corrado Comunale 
 
11:00-11:15 coffee break 
 
11.15 Meccanismi di danneggiamento e adattamento specifico alla 
domanda imposta: Lorenzo Gay 
 
12:00 Tecniche lubrificate (Spatolatura lubrificata e Scrolling): 
Corrado Comunale 
 
13:00 LUNCH TIME 
 
14:00 Prove pratiche 
Normalizzazione delle disfunzioni miofasciali in posizionamento 
passivo con tecniche aspecifiche lubrificate di primo livello 
(spatolature lubrificate): Corrado Comunale 
 
14:30 Prove pratiche 
Normalizzazione delle disfunzioni miofasciali in posizionamento in 
allungamento con tecniche aspecifiche lubrificate di primo livello 
(spatolature lubrificate): Corrado Comunale 
 

15:00 Prove pratiche 
Tecniche non lubrificate (Frizione perpendicolare, Raschiamento): 
Corrado Comunale 
 
15:30 Prove pratiche 
Normalizzazione delle disfunzioni miofasciali selettive con tecniche 
specifiche non lubrificate di secondo livello: Corrado Comunale 
 
16.00 Prove pratiche 
Normalizzazione delle disfunzioni miofasciali selettive con tecniche 
specifiche lubrificate di primo e secondo livello abbinate all’esercizio 
terapeutico (SPATOLATURE LUBRIFICATE LONGITUDINALI, 
SPATOLATURE LUBRIFICATE ROTATORIE, LIGHT 
BRUSHING) - CON ATTREZZATURE - (DISTRETTI: SPALLA, 
ARTO SUPERIORE E ARTO INFERIORE) Lorenzo Gay 
 
16:30 Schema progressivo da passivo al gesto specifico: Lorenzo 
Gay 
 
17:00 Tecniche particolari: Lorenzo Gay 
 
18:00 fine lavori 
 
 30 MARZO 2025 
 9:00 Fibrolisi diacutanea: tradizionale di primo e secondo livello, e 
non tradizionale di secondo livello. Breve review giorno precedente 
Corrado Comunale, Lorenzo Gay 
 
11:00-11:15   coffee break 
 
11:15 Introduzione 
Illustrazione delle pertinenze articolari e dei tessuti molli più colpiti 
Impugnatura corretta dello strumento Corrado Comunale 
 
13:00 LUNCH TIME  
 
14:00 Prove pratiche 
Approccio e addestramento all’utilizzo dello strumento strumento: I e 
II livello e relativi impulsi Corrado Comunale, Lorenzo Gay 
 
15:00 Prove pratiche 
Approccio e addestramento all’utilizzo non tradizionale nel 
trattamento della sindrome della nevralgia occipitale di Arnold, nei 
setti perivertebrali, nel trattamento dell’articolazione sacro-iliaca e 
nei forami sacrali e relativi impulsi Corrado Comunale, Lorenzo 
Gay 
  

16:00 Prove pratiche 
Approccio e addestramento all’utilizzo specifico atipico nei 
trattamenti clinici Corrado Comunale, Lorenzo Gay 
 
17:00 Prove pratiche e discussioni finali Corrado Comunale, 
Lorenzo Gay 
 
17:30 prova  ecm 
   
18.30 fine lavori 


